
  
 

Modül 2: Karbon Ayak İzi Nedir? 
1) Karbon ayak izi nedir? 

●​ A) Doğadaki karbon miktarı 
●​ B) Bireylerin veya kurumların neden olduğu sera gazı emisyonları 
●​ C) Yenilenebilir enerji kaynaklarının kullanımı 
●​ D) Karbondioksitin faydalı kullanımı​

Cevap: B 

 

2) Karbon ayak izi genellikle hangi birimle ifade edilir? 

●​ A) Kilogram 
●​ B) Litre 
●​ C) Ton karbon dioksit eşdeğeri 
●​ D) Joule​

Cevap: C 

 

3) Karbon ayak izi kaç ana parçadan oluşur? 

●​ A) 1 
●​ B) 2 
●​ C) 3 
●​ D) 4​

Cevap: B 

 

4) Birincil karbon ayak izi hangi faaliyetlerden kaynaklanır? 

●​ A) Ürünlerin üretim süreçleri 
●​ B) Enerji tüketimi ve ulaşım 
●​ C) Gıda atıkları 
●​ D) Ağaç dikme faaliyetleri​

Cevap: B 

 

5) Aşağıdakilerden hangisi karbon ayak izini azaltma yöntemlerinden biridir? 

●​ A) Daha fazla et tüketmek 
●​ B) Uçakla daha fazla seyahat etmek 
●​ C) Enerji verimli cihazlar kullanmak 
●​ D) Fosil yakıt tüketimini artırmak​

Cevap: C 



  
 

 

6) Ulaşımda en çok karbon salınımına neden olan yöntemlerden biri hangisidir? 

●​ A) Bisiklet kullanımı 
●​ B) Yürüyüş 
●​ C) Uçak yolculuğu 
●​ D) Toplu taşıma​

Cevap: C 

 

7) Beslenme alışkanlıklarında karbon ayak izini artıran en önemli faktör nedir? 

●​ A) Sebze tüketimi 
●​ B) Kırmızı et üretimi 
●​ C) Organik gıda tüketimi 
●​ D) Yerli gıda tercih etmek​

Cevap: B 

 

8) Evlerde karbon ayak izini azaltmak için hangi yöntem kullanılabilir? 

●​ A) Fosil yakıt kullanımını artırmak 
●​ B) Enerji tasarruflu cihazlar kullanmak 
●​ C) Daha fazla plastik kullanmak 
●​ D) Yüksek enerji tüketimli aletler tercih etmek​

Cevap: B 

 

9) Karbon ayak izi hesaplamalarında hangi unsurlar dikkate alınır? 

●​ A) Sadece enerji tüketimi 
●​ B) Sadece ulaşım alışkanlıkları 
●​ C) Enerji, ulaşım ve beslenme alışkanlıkları 
●​ D) Sadece atık yönetimi​

Cevap: C 

 

10) Karbon salınımını dengelemek için hangi yöntem kullanılabilir? 

●​ A) Daha çok fosil yakıt kullanmak 
●​ B) Ağaç dikmek 
●​ C) Daha fazla et tüketmek 
●​ D) Elektrik israfını artırmak​

Cevap: B 


